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€D Elternbildung stirkt:
Mtter und Vater in ihrer verantwortungsvollen
Aufgabe, Kinder beim Wachsen zu begleiten

€ Elternbildung festigt:

das Vertrauen der Eltern in ihre Féhigkeiten —
Eltern sind Experten

€ Elternbildung vermittelt:
Wissen und Handlungsmaglichkeiten
von Eltern zu Eltern — und durch Fachleute

1. Modul
Einfihrung in
die Elternbildung
Basismodul

Referentlnnen:

Univ. Lekt. Mag.e

Dr. Judith Loy,
Erwachsenenbildnerin,
pddagogische
Lehrgangsleitung

Isabella Prenner,
organisatorische
Lehrgangsleitung

BegriBung durch die
Organisationsleitung
der Kinderfreunde NO

7./8. Nov. 2014

2. Modul

Entwicklungspsycholo-
gie einschlieflich
psychosexueller
Entwicklung und
Sexualerziehung
(Soziokultur der Familie)

Referentin:

Mag.¢ Dr. Brigitte Cizek,
Psychologin, Verhaltens-
therapeutin, Sexualpéda-
gogin, Sexualtherapeu-
tin und -Medizinerin;
Direktorin der Bildungs-
anstalt fir Kindergarten-
pédagogik der Stadt

Wien, Patrizigasse

€D Elternbildung ermaglicht:

€ Elternbildung ermutigt:

und Handeln
€D Elternbildung wirkt:

sowohl praventiv als auch nachhaltig und tragt
so wesentlich zu gewaltloser Erziehung bei

3. Modul

Familien im Wandel.
Soziologie der Gruppe
und der Familie,
Schwerpunkt Gewalt in
der Familie

Referentin:

Mag.¢ Dr. Brigitte Cizek,
Psychologin, Verhaltens-
therapeutin, Sexualpdda-
gogin, Sexualtherapeu-
tin und -Medizinerin;
Direktorin der Bildungs-
anstalt fiir Kindergarten-
pddagogik der Stadt

Wien, Patrizigasse

5./6. Dez. 2014

4, Modul

Methodik und Didaktik
der Elternbildung,
einschlieBlich Rhetorik
und Priisentation

Teil 1

Referentin:

Univ. Lekt. Mag.®

Dr. Judith Loy,
Erwachsenenbildnerin,
pddagogische
Llehrgangsleitung

(D

©

Familienakademie

den respektvollen, férderlichen Erfahrungs-
austausch untereinander

zum Nachdenken, aber auch zum Vorausdenken

5. Modul

Erziehung und elterliche
Kompetenz

Referentin:

Prof. Dr. Sigrid
Tschope-Scheffler
Stellvertretende Direk-
torin des Instituts fiir
Kindheit, Jugend und
Familie der Fakultét fir
Angewandte Sozial-
wissenschaften der
Fachhochschule Kéln

13./14. Feb. 2015

6. Modul

Methodik und Didaktik
der Elternbildung

Teil 2

einschlieBlich interkulturelle
Elternbildung

Referent:

Hikmet Kayahan,
Trainer fiir interkulturelle
Kommunikation,
Konfliktmanagement



Die Familienakademie der Kinderfreunde bietet Personen in padagogischen

und psychosozialen Tatigkeitsfeldern mit der Ausbildung zum/zur Elternbildner/in
eine attraktive Zusatzqualifikation an. Dieser Lehrgang beféhigt dazu, Eltern-
bildungsangebote sowohl inhaltlich als auch methodisch-didaktisch zu planen und

durchzufihren. Elternbildung grenzt sich klar zu Therapie und Beratung ab. €. Berufshegleitender Lehrgang im Umfang von 12 Modulen

€2 23 Ausbildungstage

€. Peergroup-Treffen

€Y Praxis und Hospitationen
€D insgesamt 230 Einheiten

Absolventen/innen wenden das Erfahrene und Erlernte als
selbststdndige/r Elternbildner/innen, als Referent/in oder als
zusatzliche Qualifikation in der Erwachsenenbildung an.

Die Teilnehmer/innen des Lehrganges setzen sich — ausgehend von sich

stdndig verdndernden Familienstrukturen und Bedingungen kindlichen Auf-
wachsens — mit ihren eigenen Denk- und Handlungsmustern auseinander.
Kommunikations- und Gruppenprozesse werden aufgeschlisselt sowie Konzepte
und Methoden der Elternbildung erarbeitet. Die wertschdtzende Haltung ist

wesentliches Element in der Begleitung Erziehender, daher werden im Verlauf

des Lehrganges immer wieder die Grundlagen sinnvoller, dialogischer
Elternbildung thematisiert.

7. Modul

Elternbildung im
interkulturellen
Kontext,
Programmplanung
und Seminardesign-
gestaltung

Referentin:

Martina Firpass,
Projektmanagerin des
Interkulturellen Zent-
rums, Dipl. Sozialar-

beiterin, Erwachsenen-

bildnerin, Bildungs- &
Qualitatsmanagerin

24./25. April 2015

8. Modul
Selbstreflexion

Referentin:

Mag.® Doris Nowak-
Schuh,

Klinische- und Ge-
sundheitspsychologin,
Psychotherapeutin,
Arbeitspsychologin

Assistent:
Markus Steidl,
Psychotherapeut

9. Modul

Kommunikation und
Konfliktregelung in der
Familie

Referentin:

Univ. Lekt. Mag.e

Dr. Judith Loy,
Erwachsenenbildnerin,
pddagogische
Lehrgangsleitung

€D Abschluss: Zertifikat mit Giitesiegel des

Bundesministeriums fiir Familie und Jugend

2./3. Oktober 2015

10. Modul

Gesundheitspidagogik
- Suchtpriivention und
Salutogenese

Referent:

DSA Michael Guzei,
Dipl. Sozialarbeiter,
Rausch- und Risikopéad-
agoge, Erwachsenen-

bildner

11. Modul

Medien- und Konsumer-
ziehung, einschliefilich
Ethik der Medien

Referent:

DSA Michael Guzei,
Dipl. Sozialarbeiter,
Rausch- und Risikopad-
agoge, Erwachsenen-

bildner

16. Janner 2016

12. Modul

Reflexion und Abschluss
- Praktische Fragen der
Elternbildung

Referentinnen:

Univ. Lekt. Mag.®

Dr. Judith Loy,
Erwachsenenbildnerin,
pédagogische
Lehrgangsleitung

Isabella Prenner,
organisatorische
Lehrgangsleitung

Bernhard Wieland,

Geschéftstihrer der
Kinderfreunde NO



Lehrgang zum/zur @D

Elternbildnerin &

Familienakademie

€D Zielgruppe: €D Ausbildungsort: Veranstaltungssaal im ,Haus Niederésterreich”,
Kindergarten-, Hort- und Kleinkindpédagog/innen, Niederdsterreichring 1a, 3100 St. Pélten
Sozialpadagog/innen, Lehrer/innen, Sozialarbeiter/innen, (9 Nii(hiigungsmﬁgIichkeilen:

EZE:::\QQ;TCZ:'Iiir?ﬁ:;er:pzzz/gﬁgi:' :L:]gopod/lnnen und Hotel Graf, Bahnhofsplatz 7, 3100 St. Pslten (www.hotel-graf.at)
e & Jugendherberge St. Pdlten, Bahnhofsplatz 1a/4, 3100 St. Pslten

€Y Teilnahmevoraussetzungen: (www.oejhv.at]
¢ padagogische oder psychosoziale Ausbildung Bildungshaus St. Hippolyt, Eybnerstr. 5, 3100 St. Pélten (hiphaus@kirche.at)
e Praxiserfahrung und Erfahrung in der Arbeit mit Gruppen oder http://www.zimmer-pension.at/st-poelten-pensionen/

e Einzelgesprdch & ca. 45 Minuten zur Abklarung personlicher Ziele € Aushildungskosten:

[09/240 Seppieslaes i biews Nisesrddaiele) 1.700,- Euro inklusive Lehrgangsunterlagen (Teilzahlungsoption),

€D Anforderungen an einen erfolgreichen Lehrgangsabschluss: Férderung durch die NO Bildungsférderung méglich
¢ Durchgéngige Anwesenheit bei den Modulen (max. 30 Fehlstunden) S
e Teilnahme an den Peergroup-Treffen @ Lehrgangszeiten:

« Hospitation und eigene Lehrfaigkeit im Ausmaf von jeweils Freitag von 15 — 21.30 Uhr und Samstag von 8.30 — 18.30 Uhr
mind. 20 Einheiten €D Anmeldeschluss: 15. September 2014

e Literaturstudium

e Verfassung der Abschlussarbeit

Lehrgangsleitung: Familienakademie der Kinderfreunde NO

Univ. Lekt. Mag.® Dr. Judith Loy (p&ddagogische Leitung), Niederdsterreichring 1a, 3100 St. Pélten

Diplomp&dagogin und Erwachsenenbildnerin

Isabella Prenner (organisatorische Leitung) G5 QP77 95 2000 ED
Isabella.prenner@noe.kinderfreunde.at

Dieser Lehrgang wird von den Kinderfreunden OO
veranstaltet, durch das Ministerium fir Familie und
Jugend geférdert und mit freundlicher Unterstiitzung

durch die Kinderfreunde O und NO, die Otfo Felix DC:BKi“deffmAMde/ =@ CERT Iksmq n Itl:mzng 5’ Mﬁ bm ﬁ'
Eltern-Kind- und lu.gendzemren NO bmﬁ

Kanitz Akademie und den Verein EKIDS durchgefiihrt. ! W he saromTeie
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